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1. INTRODUCCIÓN   

  

Justificación de la necesidad del contrato que se está ejecutando para el cumplimiento 

de las metas de la DSDSDR a partir del Plan de Desarrollo Departamental 2024-2028 

“GOBERNANDO: MAS QUE UN PLAN” aprobado la Asamblea Departamental mediante la 

ordenanza 011 de 2024.  

  

Con el propósito de fortalecer la gobernanza para mejorar la atención integral en salud en 

derechos sexuales y derechos reproductivos en el Departamento de Cundinamarca, y 

fortalecer la gestión y promoción de las acciones de la salud sexual e intervenciones 

colectivas para el ejercicio de los derechos sexuales y reproductivos en el departamento, 

se planearon los proyectos que contribuyen al plan de gobierno departamental 2024 – 

2027 “Más que un plan”, a través de las siguientes metas:  
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2. COMPORTAMIENTO DEL EVENTO  

Se refiere al evento o a los eventos en salud pública a los cuales está asociada la 

ejecución de cada contratista.  

 

El componente de sexualidad derechos sexuales y reproductivos- DSDSDR, se organiza en 

4 líneas de acción:   

1. Salud materna  

2. Prevención de las ITS-VIH/SIDA  

3. Violencias por razones de sexo y género  

4. Prevención del embarazo en adolescentes  

  

En esta oportunidad el contratista SS-CD-PSP-294-2025 desagrego base de datos de los eventos 

EMBARAZO INFANTIL DE 10 A 14 AÑOS, EMBARAZO EN ADOLESCENTES 15 A 19 AÑOS Y 

VIOLENCIAS POR RAZON DE SEXO Y GENERO; se contó con el último reporte presentado del año 

2025 (semana epidemiológica 13), en el cual se estima que se han reportado dentro del 

departamento de Cundinamarca un total casos de embarazos en infancia: 24, embarazos en 

adolescentes 708 y violencias por razón de sexo y genero 960. 

 

2.1 Revisión de bases de Datos: 
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EMBARAZO INFANTIL: 

 

EMBARAZO ADOLESCENTE 

: 
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875- VIOLENCIA SEXUAL: 

 

 

 

6. ESTRATEGIAS DE LA GESTIÓN DE LA SALUD PÚBLICA.  

  

6.1 Desarrollo de capacidades   

  

Para el cumplimiento Tema N° 1218: FORTALECER LINEAMIENTOS EN DERECHOS SEXUALES Y 

REPRODUCTIVOS.  

  

Actividad N° 3 de la meta producto N° 110 del Plan de Desarrollo Departamental 

“Gobernando Más Que Un Plan 2024-2028”; “Asistir técnicamente a los actores del sistema 
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de salud de los 116 municipios del Departamento en Derechos Sexuales y Derechos 

Reproductivos". Para el periodo de Abril de asistieron  los municipios de Fusagasugá, 

Ricaurte, Girardot, Jerusalén, Nilo, Tocaima, Viotá, Agua de Dios y Apulo.  

 

1. Lineamiento de la Política de Educación Sexual para el ejercicio de los Derechos Sexuales 

y Derechos Reproductivos, con énfasis en la promoción de la igualdad de género, prevención 

de violencias por razones de sexo y género y del embarazo en la niñez y la adolescencia. 

 

2. Orientaciones generales para la implementación de acciones de información, educación 

y comunicación en salud, con énfasis en salud sexual y reproductiva desde las intervenciones 

colectivas en el marco de la Ruta Integral de Atención para la Promoción y el Mantenimiento 

de la Salud - RIA PYMS. 

  

 TEMA N° 1223: FORTALECIMIENTO DE LOS LINEAMIENTOS PARA LA PREVENCIÓN DE 

EMBARAZOS EN ADOLESCENTES 

Actividad N° 1 de la meta producto N° 115 del Plan de Desarrollo Departamental 

“Gobernando Más Que Un Plan 2024-2028”. “Asistir técnicamente a los 116 municipios en el 

programa “piensa y actúa positivamente” enfocado en la prevención de embarazo en 

adolescentes entre los 10 y los 19 años”. 

 

1. Ruta Integral de Atención para la Promoción y Mantenimiento de la Salud e 

implementación de intervenciones individuales y colectivas de promoción de los Derechos 

Sexuales y Derechos Reproductivos en el entorno educativo y comunitario. 

 

2. Lineamiento de Atención en Salud Sexual y Reproductiva para Niños, Niñas y Adolescentes 

con prioridad en acciones en interrupción voluntaria del embarazo (IVE) y oferta de 

servicios en el marco de las intervenciones individuales por curso de vida; con énfasis en la 

promoción de los servicios amigables para adolescentes y jóvenes. 

 

3. Protocolo y ruta de atención en salud a víctimas de violencias por razones de sexo y 

género, con énfasis en Violencia Sexual y ataques con agentes químicos. 

 

Implementación de la Estrategia “Piensa y Actúa Positivamente” enfocada en la 

prevención del embarazo en la niñez y la adolescencia, entre los 10 y 19 años. 

  

6.1.1 Asistencias técnicas modalidad Asesoría a DTS y IPS 

  

Actividad N° 3 de la meta de producto N° 110 y Actividad N° 1 de la meta producto N° 

115, del plan de Desarrollo departamental “Gobernando Más Que Un Plan 2024-2028”.  

  

En el periodo de ejecución del mes de Abril de 2025 se realizaron 9 asistencias técnicas en 

la modalidad de asesoría dirigidas a las Direcciones Territoriales de Salud (DTS) y a 

Instituciones Prestadoras de Servicios de Salud (IPS)  

  

Reporte de asistencias técnicas   

  

PERIODO  PRIMERA VEZ  SEGUIMIENTO  TOTAL  

Febrero 0  0  0  

Marzo  0 0  0 

Abril 9 0  9  
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TOTAL  9  0 9  

  

6.1.1.1 Propósito de la asistencia técnica  

  

Actividad N° 3 meta de producto N° 110 del plan de Desarrollo departamental 

“Gobernando Más Que Un Plan 2024-2028”; “sobre asistencia técnica a los actores del 

sistema de seguridad social en salud de los 116 municipios del departamento en Derechos 

Sexuales y Reproductivos". Meta de resultado Disminuir en un punto porcentual la razón de 

mortalidad materna por cada 100.000 nacidos vivos en el departamento de 

Cundinamarca.  

  

Actividad N° 1 meta producto N° 115 del plan de Desarrollo departamental “Gobernando 

Más Que Un Plan 2024-2028”. “asistencia técnica a los 116 municipios en la estrategia 

"piensa y actúa positivamente" enfocada en la prevención de embarazo en adolescentes 

entre los 10 y los 19 años.” Meta de resultado Disminuir en 0,5 puntos porcentuales la tasa 

de fecundidad en adolescentes de 10 a 19 por cada 1.000 mujeres en el departamento 

de Cundinamarca. 1. "lineamiento de la política de educación sexual para el ejercicio de 

los derechos sexuales y reproductivos; con énfasis en la promoción de la igualdad de 

género, prevención de violencias por razones de sexo y género y del embarazo en la niñez 

y la adolescencia en el Departamento Cundinamarca". 2. "Implementación efectiva del 

lineamiento de atención en salud sexual y reproductiva para Niños, Niñas y adolescentes 

con prioridad en acciones interrupción voluntaria del embarazo (IVE)."3. protocolo y Ruta 

de Atención en salud a Victimas de Violencias por razones de sexo y genero con énfasis 

en violencia Sexual y ataques con agentes químicos. 4.  estrategia "piensa y actúa 

positivamente".  

  

6.1.1.2 Entidades o dependencias beneficiadas (Septiembre, Octubre, Noviembre y 

Diciembre)  

  

N°   
# META 

RELACIONADA  

FECHA  
TEMA  

ENTIDAD 

BENEFICIADA  
MUNICIPIOS 

BENEFICIADO  
NÚMERO DE 

PARTICIPANTES  
DD/MM/AAAA  

1  
Actividad #3 

de la meta 110  
–   

02/04/2025  

Desarrollo de capacidades 

técnicas al talento humano en 

salud en Derechos Sexuales y 

Derechos Reproductivos; con 

énfasis en Promoción de la 

Igualdad de Género, prevención 

de las violencias por razones de 

sexo y género y erradicación del 

embarazo en la niñez y reducción 

del embarazo en la 

adolescencia.  

IPS – Hospital 

San Rafel de 

Fusagasugá  
Fusagasugá  4  
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2  
Actividad #1 

de la meta 115  
–  

02/04/2025  

Desarrollo de capacidades 

técnicas al talento humano en 

salud en intervenciones 

individuales y colectivas, 

interrupción voluntaria del 

embarazo (IVE), oferta de 

servicios en salud sexual y 

reproductiva desde el modelo de 

servicios amigables para 

adolescentes y jóvenes, atención 

integral a víctimas de violencias 

por razones de sexo y género 

(Violencia Sexual y ataques con 

agentes químicos), 

implementación de estrategias 

para la prevención del embarazo 

en la niñez y la adolescencia en 

población de 10 a 19 años en el 

marco de la Estrategia “Piensa y 

Actúa Positivamente”.  

Dirección  
Territorial de  

Salud de  
Ricaurte  

Fusagasugá  4  

 

3  
Actividad #3 

de la meta 110  
–  

03/04/2025  

Desarrollo de capacidades 

técnicas al talento humano en 

salud en Derechos Sexuales y 

Derechos Reproductivos; con 

énfasis en Promoción de la 

Igualdad de Género, prevención 

de las violencias por razones de 

sexo y género y erradicación del 

embarazo en la niñez y reducción 

del embarazo en la 

adolescencia.  

IPS – E.S.E 

Centro de 

Salud 

Ricaurte  

Ricaurte 2  

4  
Actividad #1 

de la meta 115  
–  

03/04/2025  

Desarrollo de capacidades 

técnicas al talento humano en 

salud en intervenciones 

individuales y colectivas, 

interrupción voluntaria del 

embarazo (IVE), oferta de 

servicios en salud sexual y 

reproductiva desde el modelo de 

servicios amigables para 

adolescentes y jóvenes, atención 

integral a víctimas de violencias 

por razones de sexo y género 

(Violencia Sexual y ataques con 

agentes químicos), 

implementación de estrategias 

para la prevención del embarazo 

en la niñez y la adolescencia en 

población de 10 a 19 años en el 

marco de la Estrategia “Piensa y 

Actúa Positivamente”.  

Dirección  
Territorial de  

Salud de  
Ricaurte  

Ricaurte  3  
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5  
Actividad #3 

de la meta 110  
–  

04/04/2025  

Desarrollo de capacidades 

técnicas al talento humano en 

salud en Derechos Sexuales y 

Derechos Reproductivos; con 

énfasis en Promoción de la 

Igualdad de Género, prevención 

de las violencias por razones de 

sexo y género y erradicación del 

embarazo en la niñez y reducción 

del embarazo en la 

adolescencia.  

IPS – Dumian 

Girardot  
Girardot  3  

6  
Actividad #1 

de la meta 115  
–  

04/04/2025  

Desarrollo de capacidades 

técnicas al talento humano en 

salud en intervenciones 

individuales y colectivas, 

interrupción voluntaria del 

embarazo (IVE), oferta de 

servicios en salud sexual y 

reproductiva desde el modelo de 

servicios amigables para 

adolescentes y jóvenes, atención 

integral a víctimas de violencias 

por razones de sexo y género 

(Violencia Sexual y ataques con 

agentes químicos), 

implementación de estrategias 

para la prevención del embarazo 

en la niñez y la adolescencia en 

población de 10 a 19 años en el 

marco de la Estrategia “Piensa y 

Actúa Positivamente”.  

Dirección  
Territorial de  

Salud de  
Girardot  

Girardot  3  

 

7  
Actividad #3 

de la meta 110  
–  

07/04/2025  

Desarrollo de capacidades 

técnicas al talento humano en 

salud en Derechos Sexuales y 

Derechos Reproductivos; con 

énfasis en Promoción de la 

Igualdad de Género, prevención 

de las violencias por razones de 

sexo y género y erradicación del 

embarazo en la niñez y reducción 

del embarazo en la 

adolescencia.  

IPS – Puesto 

de Salud 

Jerusalén   
Jerusalén  3  

8  
Actividad #1 

de la meta 115  
–  

07/04/2025  

Desarrollo de capacidades 

técnicas al talento humano en 

salud en intervenciones 

individuales y colectivas, 

interrupción voluntaria del 

embarazo (IVE), oferta de 

servicios en salud sexual y 

reproductiva desde el modelo de 

servicios amigables para 

adolescentes y jóvenes, atención 

integral a víctimas de violencias 

por razones de sexo y género 

(Violencia Sexual y ataques con 

agentes químicos), 

implementación de estrategias 

para la prevención del embarazo 

en la niñez y la adolescencia en 

población de 10 a 19 años en el 

Dirección  
Territorial de  

Salud de  
Jerusalén   

Jerusalén  1  
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marco de la Estrategia “Piensa y 

Actúa Positivamente”.  

9  
Actividad #3 

de la meta 110  
–  

09/04/2025  

Desarrollo de capacidades 

técnicas al talento humano en 

salud en Derechos Sexuales y 

Derechos Reproductivos; con 

énfasis en Promoción de la 

Igualdad de Género, prevención 

de las violencias por razones de 

sexo y género y erradicación del 

embarazo en la niñez y reducción 

del embarazo en la 

adolescencia.  

IPS – Puesto 

de Salud Nilo 

Dumian  
Nilo  2  

10  
Actividad #1 

de la meta 115  
–  

09/04/2025  

Desarrollo de capacidades 

técnicas al talento humano en 

salud en intervenciones 

individuales y colectivas, 

interrupción voluntaria del 

embarazo (IVE), oferta de 

servicios en salud sexual y 

reproductiva desde el modelo de 

servicios amigables para 

adolescentes y jóvenes, atención 

integral a víctimas de violencias 

por razones de sexo y género 

(Violencia Sexual y ataques con 

agentes químicos), 

implementación de estrategias 

para la prevención del embarazo 

en la niñez y la adolescencia en 

población de 10 a 19 años en el 

marco de la Estrategia “Piensa y 

Actúa Positivamente”.  

Dirección  
Territorial de  

Salud de  
Nilo  

Nilo  1  

 

11  
Actividad #3 

de la meta 110  
–  

10/04/2025  

Desarrollo de capacidades 

técnicas al talento humano en 

salud en Derechos Sexuales y 

Derechos Reproductivos; con 

énfasis en Promoción de la 

Igualdad de Género, prevención 

de las violencias por razones de 

sexo y género y erradicación del 

embarazo en la niñez y reducción 

del embarazo en la 

adolescencia.  

IPS – Hospital 

Marco Felipe 

Afanador de 

Tocaima  

Tocaima  2  
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12  
Actividad #1 

de la meta 115  
–  

10/04/2025  

Desarrollo de capacidades 

técnicas al talento humano en 

salud en intervenciones 

individuales y colectivas, 

interrupción voluntaria del 

embarazo (IVE), oferta de 

servicios en salud sexual y 

reproductiva desde el modelo de 

servicios amigables para 

adolescentes y jóvenes, atención 

integral a víctimas de violencias 

por razones de sexo y género 

(Violencia Sexual y ataques con 

agentes químicos), 

implementación de estrategias 

para la prevención del embarazo 

en la niñez y la adolescencia en 

población de 10 a 19 años en el 

marco de la Estrategia “Piensa y 

Actúa Positivamente”.  

Dirección  
Territorial de  

Salud de  
Tocaima  

Tocaima  7  

13  
Actividad #3 

de la meta 110  
–  

11/04/2025  

Desarrollo de capacidades 

técnicas al talento humano en 

salud en Derechos Sexuales y 

Derechos Reproductivos; con 

énfasis en Promoción de la 

Igualdad de Género, prevención 

de las violencias por razones de 

sexo y género y erradicación del 

embarazo en la niñez y reducción 

del embarazo en la 

adolescencia.  

IPS – Hospital 

San Francisco 

Viotá 
Viotá  2  

14  
Actividad #1 

de la meta 115  
–  

11/04/2025  

Desarrollo de capacidades 

técnicas al talento humano en 

salud en intervenciones 

individuales y colectivas, 

interrupción voluntaria del 

embarazo (IVE), oferta de 

servicios en salud sexual y 

reproductiva desde el modelo de 

servicios amigables para 

adolescentes y jóvenes, atención 

integral a víctimas de violencias 

por razones de sexo y género 

(Violencia Sexual y ataques con 

agentes químicos), 

implementación de estrategias 

para la prevención del embarazo 

en la niñez y la adolescencia en 

población de 10 a 19 años en el 

marco de la Estrategia “Piensa y 

Actúa Positivamente”.  

Dirección  
Territorial de  

Salud de  
Viotá  

Viotá  1  
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15  
Actividad #3 

de la meta 110  
–  

14/04/2025  

Desarrollo de capacidades 

técnicas al talento humano en 

salud en Derechos Sexuales y 

Derechos Reproductivos; con 

énfasis en Promoción de la 

Igualdad de Género, prevención 

de las violencias por razones de 

sexo y género y erradicación del 

embarazo en la niñez y reducción 

del embarazo en la 

adolescencia.  

IPS – 

Sanatorio de 

Agua de Dios  
Agua de Dios  3  

16  
Actividad #1 

de la meta 115  
–  

14/04/2025  

Desarrollo de capacidades 

técnicas al talento humano en 

salud en intervenciones 

individuales y colectivas, 

interrupción voluntaria del 

embarazo (IVE), oferta de 

servicios en salud sexual y 

reproductiva desde el modelo de 

servicios amigables para 

adolescentes y jóvenes, atención 

integral a víctimas de violencias 

por razones de sexo y género 

(Violencia Sexual y ataques con 

agentes químicos), 

implementación de estrategias 

para la prevención del embarazo 

en la niñez y la adolescencia en 

población de 10 a 19 años en el 

marco de la Estrategia “Piensa y 

Actúa Positivamente”.  

Dirección  
Territorial de  

Salud de  
Agua de Dios  

Agua de Dios  1  

17  
Actividad #3 

de la meta 110  
–  

16/04/2025  

Desarrollo de capacidades 

técnicas al talento humano en 

salud en Derechos Sexuales y 

Derechos Reproductivos; con 

énfasis en Promoción de la 

Igualdad de Género, prevención 

de las violencias por razones de 

sexo y género y erradicación del 

embarazo en la niñez y reducción 

del embarazo en la 

adolescencia.  

IPS – Centro 

de Salud 

Rafael Reyes 

de Apulo  

Apulo  2 

18  
Actividad #1 

de la meta 115  
–  

16/04/2025  

Desarrollo de capacidades 

técnicas al talento humano en 

salud en intervenciones 

individuales y colectivas, 

interrupción voluntaria del 

embarazo (IVE), oferta de 

servicios en salud sexual y 

reproductiva desde el modelo de 

servicios amigables para 

adolescentes y jóvenes, atención 

integral a víctimas de violencias 

por razones de sexo y género 

(Violencia Sexual y ataques con 

agentes químicos), 

implementación de estrategias 

para la prevención del embarazo 

en la niñez y la adolescencia en 

población de 10 a 19 años en el 

marco de la Estrategia “Piensa y 

Actúa Positivamente”.  

Dirección  
Territorial de  

Salud de  
Apulo  

Apulo  3  
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Es importante mencionar que se asignaron 26 municipios de los 116 para la ejecución completa del 

contrato, pero para el periodo de Abril, se asistieron a 9 municipio, dando cubrimiento a las Direcciones 

territoriales en salud y las IPS de cada municipio 

  

 

  

MUNICIPIO  INSTRUMENTOS:  ASISTENCIA TECNICA RESULTADO  

Fusagasugá  1218  PRIMERA VEZ SUCEPTIBLE DE MULTIPLES 

MEJORAS  

Fusagasugá  1223  PRIMERA VEZ SUCEPTIBLE DE MULTIPLES 

MEJORAS 

Ricaurte  1218  PRIMERA VEZ DEFICIENTE  

Ricaurte  1223  PRIMERA VEZ SUCEPTIBLE DE MULTIPLES 

MEJORA  

Girardot  1218  PRIMERA VEZ DEFICIENTE 

Girardot 1223  PRIMERA VEZ SUCEPTIBLE DE MULTIPLES 

MEJORA  

Jerusalén   1218  PRIMERA VEZ DEFICIENTE 

Jerusalen  1223  PRIMERA VEZ SUCEPTIBLE DE MULTIPLES 

MEJORA  

Nilo  1218  PRIMERA VEZ DEFICIENTE 

Nilo  1223  PRIMERA VEZ SUCEPTIBLE DE MULTIPLES 

MEJORA  

Tocaima  1218  PRIMERA VEZ SUCEPTIBLE DE MULTIPLES 

MEJORA  

Tocaima  1223  PRIMERA VEZ SUCEPTIBLE DE MULTIPLES 

MEJORA  

Viotá  1218  PRIMERA VEZ SUCEPTIBLE DE MULTIPLES 

MEJORA 

Viotá  1223  PRIMERA VEZ SUCEPTIBLE DE MULTIPLES 

MEJORA  

Agua de Dios 1218  PRIMERA VEZ SUCEPTIBLE DE MULTIPLES 

MEJORA  

Agua de Dios  1223  PRIMERA VEZ SUCEPTIBLE DE MULTIPLES 

MEJORA  

Apulo  1218  PRIMERA VEZ DEFICIENTE 

Apulo  1223  PRIMERA VEZ SUCEPTIBLE DE MULTIPLES 

MEJORA  

   

 

  

7. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES  

  

De acuerdo con las directrices dadas por la líder de la Dimensión de Sexualidad, Derechos 

Sexuales y Derechos Reproductivos, se construye el presente informe técnico cuanticualitativo 

para dar cuenta del avance y cumplimiento en la implementación del Plan de Acción de 

DSDSDR a partir del Plan de Desarrollo Departamental 2024-2028 “GOBERNANDO: MAS QUE UN 
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PLAN” aprobado la Asamblea Departamental mediante la ordenanza 001 de 2024., 

apuntando Para el cumplimiento Tema N° 1218: FORTALECIMIENTO DE LOS LINEAMIENTOS PARA 

LA PREVENCIÓN DE EMBARAZOS EN ADOLESCENTES para el cumplimiento de la Meta 110 Y 115 

del PDD en las actividades 3 y 1 con un porcentaje de ejecución del SS-CD-PSP-294-2025 del 

14,2% a cierre de Abril. 

 

Es fundamental seguir promoviendo la asistencia técnica y la colaboración entre las 

entidades para asegurar una respuesta continua y eficiente en la gestión del evento. Las 

recomendaciones de este informe apuntan a fortalecer las áreas identificadas como 

susceptibles de mejora, asegurando que los compromisos pactados se cumplan y que se 

mantenga el seguimiento constante a los eventos notificados. 

  

  
Elaboró: Nicholle Tatiana Lozano Medina – Profesional Universitario. SS-CD-PSP-294-2025   

Revisó: Lisseth Lorena Riaño Motta – Profesional Universitario. SS-CD-PSP-254-2025   
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